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) 209 74 3 1.6/ 0.3 15 0] 0.1 5 141 0.1 0 24 0 0 0| 0.03] 0.01 0.1 0
Vi 3 30g 0 60 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FrRY 150g 36 139 1.8/ 0.2] 7.4 1] 0.6 60 391 0.6 6] 230 0 30 16| 0.05| 0.05 0.2 66
BPUL 50¢g 27| 44.1 2.7 0.1f 1.3 0.4] 0.3 16 37| 0.4 2| 120 0 0 0|l 0.06| 0.05 0.3 4
BRE 10g 3 9.2 0.2 of 0.5 0.1 0.1 10 0] 0.1 0 20 0 90 50| 0.01] 0.01 0 3
B (=EMA) 50¢g 133] 30.6 8.5] 10.3] 0.2 0ol 0.4 2 73| 0.6 21| 125 4 0 11] 0.42| 0.11 2.8 1 0.1
58 50¢g 81 37 6.1] 5.6/ 04 0ol 0.4 27| 100f 0.9 65 60 95 7 320 0.04| 0.24 0.1 0 0.1
b=-1 1g 2 0 0.5 0 0 0l 0.1 14 12 0 24 0 0 0 0 0 0 0 0
g 10g 58 0 0.6 4.8] 3.6 0 0 2 0] 0.2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
BDOD 0.5g 0 0 0.1 0] 0.3 0 0 3 0| 0.5 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0.1
thEDHA 120g 196 54 6 1] 38.3] 0.1] 0.6 12 45| 0.6 140] 110 0 0 0] 0.02| 0.02 0.6 0 0.2
BFHY—R 70g 85 44 0.8] 0.1 20 0.1] 4.5 50 12| 3.2] 1600] 200 0| 160 90| 0.02| 0.03 0.4 0 4.1
=1 695| 420.9 28.9| 22.4 87 1.7] 7.1 201 332| 7.2|] 1858| 889 99| 287 492| 0.65| 0.52 4.5| 74 4.6
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